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In anul scolar 2025/2026, Consilierul educativ al Liceului Tehnologic ., JOHANNES LEBEL”
din orasul Talmaciu, judetul SIBIU, si-a propus si desfasoare, cu participarea si implicarea activd a
tuturor cadrelor didactice ale scolii, o serie cdt mai variata de activité{i, proiecte §i programe educative,
in care sa implice afectiv, motivational si congtient toi elevii scolii, si. pe cit posibil, tofi parteneri
implicati in educatie (familie, Bisericd, Politie, Dispensar, Comunitate local, etc.).

Au fost propuse §i vizate spre atingere urmatoarele obiective majore: _

Formarea personalitafii elevilor, prin insugirea valorilor culturale locale, nationale si
universale;

Educarea in spiritul respectérii demnitafii §i toleranfei umane, a drepturilor si libertagilor
fundamentale ale omulu;

Cultivarea sensibilitafii fata de problematica umana si fata de valorile civice si morale

Formarea capacitatilor intelectuale, a disponibilitatilor afective si a abilitagilor practice prin
asimilarea de cunostinte umaniste, stiintifice, tehnice si estetice; :

Dezvoltarea fizicd armonioasa, prin Educatie fizica, Educatie igienico-sanitard specifica
normelor de prevenire a infectarii copiilor si cadrelor didactice:

Pentru atingerea §i punerea in practicd a acestor obiective majore propuse, precum 51 in
planificarea §i desfagurarea activitafilor educative extrascolare, am {inut cont de ultimele publicatii in
domeniu, de interesele, preferintele, abilitatile, aptitudinile, motivatiile si nevoile de formare
profesionala ale elevilor nostri, de planul cadru de invatimant si de idealul educational al scolii
romanesti contemporane, in vederea realizari invafarii depline ca proces instructiv-educativ si ca
produs cu finalitate ,,masurabild” — transformarea ,.educabililor” in membri activi §1 responsabili a
comunitafii in care trdiesc §i isi desfigoard activitatea, ai societdtii democratice si ai marii familii
europene.

Activitafile educative desfasurate au fost in numiér de aproximativ doua pe luna pentru fiecare
ciclu de invaamént §i au vizat procesul educativ sub toate aspectele lui; astfel, activitatile realizate s-au
situat in sfera Educatiei pentru sanatate, Educatiei religioase, Educatiei pentru dezvoltare personali,
Educatiei pentru receptarea valorilor culturale, Educatiei estetice, Educatiei pentru valorile democratiel,
Educatiei civice, Educaiei pentru drepturile copilului, Educatiei incluzive (valorificarea fiecrui elev),
Educatieil ecologice etc.

Amintim parteneriatele incheiate cu Politia- Biroul Sigurantd Scolard, Biserica, Dispensarul,
Biblioteca Oréageneasca, care au diversificat oferta de activita{i educative, contribuind la lirgirea paletei
de activitifi extrascolare oferite elevilor.
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” mﬁi‘;’;nﬁlfﬂ:ﬂmh dedicali meseriei si apreciafi la nivelul » Cadre didactice navetiste, care activeaza in 2-3 gcoli;
# Cadre didactice tirlere: cu spirit de mifiativa; 4 Mareria_l didacFiF insuﬁc_&:n_t ¥l wﬁit;
G et e tilulm:i' ' # Insuficienta utihizare a bibhiotecn scolare,
» Rezultate bune obtinute la concursurile scolare si extrascolare; i ;’;Ei?mﬁ?:ru;ﬂrizz:;mcmsi}unﬂmr ponktm: ;destigmarcs
2 ;ﬁ‘:ﬂlﬁ‘;‘:’;ﬁ‘ﬁ: i;;;ﬁf““““‘m derulate in cadrul unor | o, e nibilitatea scazuti a unor cadre didactice de a lucra in
» Comunicare eficienta intre cadre didactice, intre cadre didactice | . ;fh“’f“ B on Iy g .  ageriote

& onndiciess soolii » S]?t;a ori |c§?n:a aﬁmax!m a l;e;yrst or umane 31_ materiale;
» Interesul cadrelor didactice pentru dezvoltarea profesionala; = & HOAieeg SONOHH oINS (I PariBe unos (e ging;
» Existenta unui cod nescris, a unui sistem de valon acceptat de

elevi 51 de profesori;

OPORTUNITATI AMENINTARI
» Frecventarea cursurilor de perfec{ionare gi formare continu; » Salarizarea inadecvati duce la pierderea unor profesori
» Relatun bune cu Inspectoratul Scolar, nstitufiile locale: Priméana, valorosi,

Consilul local, Biserica, Dispensarul, Biblioteca; » Fondun foarte mici pentru dezvoltare;
# Dezvoltarea de partenenate inter-scoli; #» Nivelul scizut de educafie $1 timpul himitat al parintilor care
# Oferta de formare continud din parte C.C.D., Universitifii, 1.S.J.; determind o slaba implicare a acestora in viata scolii.
» Ihsponibilitatea invatitorilor pentru diversificarea activitdfilor | » Péaninj plecaji la munci in striinatate;

curriculare si extracurriculare;

Persistenfa mentalititii invechite in randul parnnfilor s1 a
comunitatii,

Influenta negativi a unei parp din  mass-media care
promoveaza violenja, consumul de alcool, tutun, drogun,
Situatia financiara precard a unor famili.
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PROGRAM ACTIVITATI EDUCATIVE

AN SCOLAR 20252026

dezvoltarea fizica a grupelor musculare;
imbundtifirea posturii corporale;
dezvoltarea flexibilitagii;

imbunitatirea dezvoltari psithomotorie.

Nr. | Denumirea activitifi Descrierea activitdfii Locul desfasurdr / Data

Crt. Responsabili

I. | AINCEPUT SCOALA! e Protectia individuala: Sala de clasa Septembrie-

e e Protectia colectiva; Cadrele didactice 2025
* Reguli de comportament acasi si la scoala;
Regulamentul scolar
¢ Se discutd regulile prezentate de catre
invétator;
Semnéatura de luare la cunostinta. B

2. |LET'S DO IT, ROMANIA! e Formarea deprindenilor de a pastra Zone din orasul Septembrie-

curdfenia, de a selecta corect deseurile; nostru 2025
ﬁe > LETS DO IT e Insusirea regulilor de protejare a mediului Cadrele didactice
96 < I}DMMI’\' ' iﬂﬂﬂﬂjmﬁtﬁr;
@{9' N | ¢ Infelegerea deplini a termenului de
ecologizare, prin practica si necesitatea
implicérii fiecaruia in acfiunile comunitégii.

3. | ZIUA MONDIALA A INIMII! e Importanta acestei zile si prezentarea unui | Curtea scolil Septembrie-

cadru general; Cadrele didactice 2025
e stimularea cresterii 51 dezvoltarea fizica si
psihica;

4, e [Dezvoltarea fizica si armonioasa a unui ARIA / Octombrie-
corp sdndtos, prin insusirea unor tehnici invatatoarele 2025
corecte de inot; Noiembrie-

2025
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5 OCTOMBRIE -
ZIUA EDUCATIEI

Cunoasterea importantei zilei de 5
octombrie;

Realizarea unor afise , postere
impn'etﬂnirea elevulm mic cu calculatorul;
In orice scoala, profesorii pot : informa,
asculta, incuraja, ajuta, repeta s1 recomanda.

,.NOI §1 ELEVII NOSTRI-STOP
CONSUMULUI DE DROGURI

spune’
{'" NILY
| drogurilor

Cunoasterea riscurilor pentru sandtatea
umand la care ne expunem consumului de
droguri §1 prevemirea in randul elevilor;
Informarea elevilor cu privire la educapa
pentru sanatate, mediu 1 comunicare;

SCOALA ALTFEL
F ) Ei Y

7&1?!1(

Sé realizeze diferite drumetn;

Sa confectioneze diferite obiecte;

S4a realizeze diferite concursun si jocun in
aer liber;

S4 viziteze diferite institufii.

|

Realizarea unor comunicar eficiente pentru
cunoasterea in detaliu a fiecarui elev si
eficientizarea actului didactic;

Consultarea parinfilor in organizarea de
activitdf extrascolare ;

Ziua toamnei/recoltei;
Prezentarea legumelor s1 intrebuinfarea lor,
Realizare de salate de fructe;

Sala de clasa / Octombrie-2025
cadrele didactice
C.D.I.-ul unitafii / Octombrie-
cadrele didactice 2025
Sala de clasa / Octombrie-2025
cadrele didactice

| Sala de clasa / Octombrie2025-
cadrele didactice iunie 2026
Sala de clasa/ Octombrie-2025
invifatoarele/

! educatoarele
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10. |,, PUSCULITA CU LECTURI” ¢ Parteneriat cu Biblioteca ordseneascd’™; CDI, biblioteca | Octombrie 2025
oraseneascd/ cadrele -lunie 2026
» Dezvoltarea limbajului si plicerea de a citi; | didactice

Casa de culturd a

| orasului Talmaeiu

Noiembrie-2025

Sala de clasia / Casa
de culturad /cadrele

' didactice

Decembrie-
2025

| Sala de clasa /

cadrele didactice

lanuarie-2026 |

¢ Realizarea unor momente artistice;

. Cunfﬂctmnme de materniale spcclf" ice
sarbatorilor, atelier impreund cu parinfi;

e Craciunul prin alte colfun ale lumi;

o Ghicitor: adecvate temei;

e Expozitie cu lucriri ale copiilor;

e Scenete ce au la bazid elemente specifice
sdrbdtorilor de Criciun.

e Vizionarea unei prezentiri ppt;

e Moment poetic in memoria luceafarului
poeziei romanesti;

e Concurs de poezii.

o Padlet

e Proiect-concurs de combatere a violentei si
de prevenire a abandonului scolar;

e Realizarea unor desene, colaje, PPT-uri

poezil si referate , realizate de cadre
didactice pentru cunoasterea, combaterea
violentei si eficientizarea actului didactic;

Sala de clasa /
cadrele didactice

lanuane-2026
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SFATURI PENTRU O
ALIMENTATIE SANATOASA

Discutii pe tema alimentafiel sandtoase cu
un medic;

Realizarea piramidei alimentelor prezentare
pptL;

Salata de fructe:

Filmulete video inregistrate.

Sala de clasa /
cadrele didactice

Februarie-2026

e —

16,

SIMFDNIA PRILM‘JER][ :

17,

Legenda marfisorului-prezentare ppt;
Ziua mamei-8 Marte;

Flori de primévara;

lon Creangi cel mai frumos | mértisor
literar™;

Filmul ,,La scaldat”.

Sala de clasa /
cadrele didactice

Martie-2026

Proiect de combatere a absenteismului s1 de

prevenire a abandonului scolar;

Realizarea unor comunicin eficiente pentru
cunoasterea in detaliu a fiecarui elev si
eficientizarea actului didactic;

Sala de clasa /
cadrele didactice

Martie-2026

18.

Ziua mondiala a Apei;

Prezentarea unor filmulete cu circutul ape
in naturd;

Realizarea unei machete.

Sala de clasd/natura

Martie-2026

19.

Ziua mondiald a PAmantului:
Istona Pamantulun;

Prezentarea unor filmulete cu s1 despre planeta

Pamant ( YouToube)
Realizare postere “Respectd natura in
fiecare zi .

Sala de clasd/natura

Aprihe 2026
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20. |  SAPTAMANA VERDE * Sarealizeze diferite drumetii; Sala de clasa / Martie/aprilie-
e Sa confectioneze diferite obiecte; cadrele didactice 2026
e Sd realizeze diferite concursuri $i jocur in
aer liber.
e 54 viziteze diferite institufii, care se ocupa
de colectarea deseurilor;
21. IN PASI DE DANS » Proiect-concurs de dans sportiv; | Casa de culturd a Aprilie-2026
' »  Realizarea unor momente artistice. oragului Talmaciu
22. |15 MAI e Activitafi in familie —filmulefe inregistrate; | Sala de clasa / Mai-2026
ZIUA INTERNATIONALA A ¢ Povesti terapeutice: cadrele didactice
FAMILIEI -despre 1ubire
- -despre curaj
oo e 9 T -despre prictenie
s WS -despre ribdare
. e -despre competifie.
23. | FESTIVALUL ,, LA IZVORUL + Promovarea folclorului gl perpetuarea Casa de Culturd a Mai-2026
DORULUI™ tradifiilor §i a portului popular , din diverse | oragulu Talmaciu
' zone ale taru;
" .--i';.'{_lﬂ-.l- ATATRE RTRTRL AL T &) &
24. | o PPT ce cuprindﬂ.* atit drepturile cat si Sala de clasa / [unie-2026

indatoririle copulor; -valorile democratice

(libertate, democratie, egalitate, respectarea

drepturtlor omului, toleran(a, solidaritate);
e Carnavalul persnnajelnr

e o e

cadrele didactice
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tuturor copiilor diplome si cadouri, _ _
25. | FESTIVITATEA DE PREDAREA | e Cheia simbol al responsabilitatii, al C.D.1/ terenul de lunie-2026
infelepciunii $1 al contimuitafii sport
e Emotie, zimbete §i promisiuni nerostite

g o """'"-'_ﬂ ' Eiai
ZIUA IN e Ziua mondiald a invatitorului, C.DI lunie 2026
S e Istoria invitatorului ,, Ghe, Lazar™,
Prezentarea unor filmulefe cu si despre
invétator ( YouToube)
e Realizare postere “ Respectd dascélul din
fata clasei”.

Activitatea dirigintilor

Comisia metodici a dirigintilor si-a desfasurat activitatea in conformitate cu planul managerial elaborat la inceputul anului scolar, dar ténd
cont de cerinfele si necesitatile educative ivite ulterior. Pe parcursul modulelor anului scolar 2025 — 2026, in cadrul Comisiilor de curriculum a

dirigintilor au fost derulate urmatoarele activitath metodice:

» La orele de consiliere si orientare s-au respectat planificirile calendaristice iar temele dezbétute au respectat Programele de Consiliere i
Orientare s particularitafile eleviilor.In anul scolar 2025-2026, profesorii dirigin{i au urmdrit ca, prin activitatea desfiguratd, sa
materializeze trasaturile si principiile consilierii gcolare, vizute ca un proces de dezvoltare §i prevenire, prin optimizarea modului in care
elevul relationeazi cu scoala, profesorii 1 colegii.

» S-au desfasurat sedintele cu parinii, pe clase, dupa un program afisat, in care s-au prelucrat regulamentele scolare (cel general si cel de
ordine nterioara)

» Sedinfele Comisiei metodice a dirigingilor s-au tinut conform graficului respectind tematica din Planul Operational al scoli i din
Planului managerial al activitafii educative.



v

VY ¥

I\C\x

Instruirea prof. diriginti cu privire la organizarea activitifilor educative scolare si extrascolare, intocmirea documentelor, realizarea figei
psihopedagogice a elevilor si a altor documente necesare dirigintelui.

Utilizarea unor strategii didactice, in cadrul orelor de dirigentie, astfel incit elevul sa se poati exprima, sa fie ascultat 1 indrumat eficient.

S-au semnat contractele de parteneriat cu panntn si diferite institutii,
Profesonii diriginti au fost preocupap de dezvoltarea profesionald continud prin inscrierea la grade didactice si cursuri de perfectionare.
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In cadrul CONSILIULUI ELEVILOR, s-au desfisurat impreund cu elevii urmatoarele
dezbateri, mese rotunde, activiti{i cu scop informativ, vizind formarea personalitafii elevilor pe
multiple planuri:

1. ,,Statutul, obligatiile, responsabilitigile elevilor-consilieri” — prezentarea Regulamentului de Ordine
Interioara al scolii;

2., Imi cunosc drepturile, devin un cetdjean responsabil!™ — cu referire la Drepturile Copilului/Omului:

3. ,Accidente, abuz, violentd” — Modalitati de prevenire si combatere a violentei scolare (aphcare
chestionar);

6. ,,Alcoolul dduneazi grav sanataii, mai mult decat un avertisment banal”-campanie anti-alcool/anti-
drog;

8. ,,Aditivii alimentari — inofensivi sau nocivi?” — promovarea unui stil de viata sinitos.

in cadrul CONSILIULUI PARINTILOR, s-au desfisurat in colaborare cu profesorii

diriginfi, lectorate planificate riguros, activitd{i extrascolare desfasurate impreuni cu colectivul de
elevi, lectoratele/sedintele cu parintii, in numér de cel putin 1 pe modul, in cadrul cdrora s-au dezbatut
diverse teme cu impact educational, ajungandu-se, ca efect scontat, ia o virtuald ,Scoald a parintilor”.
S-au derulat sdptimanal activititi de suport educational pentru parin{i, care au urmérit

Parin{ii au fost indemnati si sustinufi in permanen{d si asigure un climat pozitiv si propice
dezvoltari armonioase a copiilor si sd ceard asistenta scolii ori de cite ori se confruntd cu situat de

viajd neplacute.

Amintim cdteva dintre temele discutate cu reprezentantii parinfilor:
1. .,Violen{a in familie - violenta in scoald™
2. Autudim gresite ale parintilor in relagia cu adolescentul”
3. ,.Copilul meu este oglinda realizirilor mele™

4. ,.Optiuni de viitor ale parintilor si copiilor — oferta educationala”.






